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Kapitelübersicht  
Einführung Über diesen Kurs 

Aktuelles 
Empfehlungen zum Studium 
Autoren des Kurses 
Kontakt 

Grundlagen Begriffsklärung 

Geschichtlicher Abriss 
Was ist normal? 
Hinweise zum 
Patientenkontakt 

Gesprächsführung 
Schweigepflicht 
Beurteilungsfehler 

Vom Symptom zur Diagnose 
 

Einleitung • Der diagnostische Prozess 
• Das AMDP-System 

Anamnese 
 

• 1.-4. Soziodemographische Daten, Aktuelle 
Krankheitsgeschichte, Psychische und somatische 
Vorgeschichte, Drogen- und Medikamentenanamnese 

• 5. Biographie 
• 6.-7. Familienanamnese, Fremdanamnese 

Psychostatus/Psychopathologischer Befund 
Dokumentation 

Neurologische Grundlagen Einleitung 

Funktionelle Anatomie des 
Nervensystems 

• Grundbegriffe und Hauptabschnitte 
• Das Großhirn 
• Das Limbische System 
• Die Basalganglien 

Synapsen und Neurotransmitter • Synapsen 
• Dopamin 
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• Serotonin, Glutamat und GABA 
Zusatzmaterial Übersicht Anamnese und Befund  

Psychotherapie-Richtlinien 
Befunde 
 

Übersicht alle Symptome 
Einleitung 

Bewusstseinsstörungen Einleitung und Definition 

Symptome   
 

• Bewusstseinsverminderung 
• Bewusstseinstrübung 
• Bewusstseinseinengung 
• Bewusstseinsverschiebung 
• Sonderformen von Bewusstseinsstörungen  

Diagnostik 

Neurologische Aspekte • Bonuskapitel 
• Obligatorisches Kapitel 

Orientierungsstörungen Einleitung und Definition 

Symptome  
  

• Zeitliche Orientierungsstörung 
• Örtliche Orientierungsstörung 
• Situative Orientierungsstörung 
• Orientierungsstörung über die eigene Person 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Aufmerksamkeits- und 
Gedächtnisstörungen 

Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Auffassungsstörungen 
• Konzentrationsstörungen 
• Merkfähigkeitsstörungen 
• Gedächtnisstörungen 
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• Konfabulationen 
• Paramnesien 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte • Aufmerksamkeit 
• Gedächtnis 

Befunde Formale Denkstörungen Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Gehemmt 
• Verlangsamt 
• Umständlich 
• Eingeengt 
• Perseverierend 
• Grübeln  
• Gedankendrängen 
• Ideenflüchtig 
• Vorbeireden 
• Gesperrt/Gedankenabreißen 
• Inkohärent/Zerfahren 
• Neologismen 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte • Bonuskapitel 
• Obligatorisches Kapitel 

Befürchtungen und Zwänge Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Misstrauen 
• Hypochondrie 
• Phobien 
• Zwangsdenken 
• Zwangsimpulse 
• Zwangshandlungen 
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Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Wahn Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Wahnstimmung 
• Wahnwahrnehmung 
• Wahneinfall 
• Wahngedanken 
• Systematisierter Wahn 
• Wahndynamik 
• Beziehungswahn 
• Beeinträchtigungs-/Verfolgungswahn 
• Eifersuchtswahn 
• Schuldwahn 
• Verarmungswahn 
• Hypochondrischer Wahn 
• Größenwahn 
• Andere Wahninhalte 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Sinnestäuschungen Einleitung und Definition  

Symptome   • Illusionen 
• Stimmenhören und andere akustische Halluzinationen 
• Optische Halluzinationen 
• Körperhalluzinationen 
• Geruchs-/Geschmackshalluzinationen 
• Pseudohalluzinationen 
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Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Ich-Störungen Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Derealisation 
• Depersonalisation 
• Gedankenausbreitung 
• Gedankenentzug 
• Gedankeneingebung 
• Andere Fremdbeeinflussungserlebnisse 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Störungen der Affektivität Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Ratlos 
• Gefühl der Gefühllosigkeit 
• Affektarm 
• Störungen der Vitalgefühle 
• Deprimiert 
• Hoffnungslos 
• Ängstlich 
• Euphorisch 
• Dysphorisch 
• Gereizt 
• Innerlich unruhig 
• Klagsam/Jammrig 
• Insuffizienzgefühle 
• Gesteigerte Selbstwertgefühle 
• Schuldgefühle 
• Verarmungsgefühle 
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• Ambivalent 
• Parathymie 
• Affektlabil 
• Affektinkontinent 
• Affektstarr 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte 

Antriebs- und 
psychomotorische Störungen 

Einleitung und Definition 

Symptome  • Antriebsarm 
• Antriebsgehemmt 
• Antriebsgesteigert 
• Motorisch unruhig 
• Parakinese 
• Manieriert/bizarr 
• Theatralisch 
• Mutistisch 
• Logorrhoisch 

Diagnostik 

Neurologische Aspekte • Bonuskapitel 
• Obligatorisches Kapitel 

Befunde Zirkadiane Besonderheiten 
und Andere Störungen 

Einleitung und Definition 

Symptome  
 

• Morgens schlechter, Abends schlechter, Abends besser 
• Sozialer Rückzug, Soziale Umtriebigkeit 
• Aggressivität, Selbstbeschädigung 
• Mangel an Krankheitsgefühl, Mangel an 

Krankheitseinsicht 
• Ablehnung der Behandlung, pflegebedürftig 

Diagnostik 
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Neurologische Aspekte 

Neurologische Störungen Einleitung und Definition  

Symptome • Rigor 
• Muskeltonus erniedrigt  
• Tremor 
• Dyskinesien 
• Hypokinesien 
• Akathisie 
• Ataxie 
• Nystagmus 
• Parästhesien 

Befunde 

 

 

 

 

 

 

 

Diagnostik  

Neurologische Aspekte 

Psychiatrische Notfälle Einleitung  

Suizidalität • Einleitung und Definition 
• Risikofaktoren und Diagnostik 
• Das Präsuizidale Syndrom   

Erregungs- und Verwirrtheitszustände 

Psychosen  

Delir 

Drogennotfälle 

Notfälle durch Psychopharmaka 

Diagnosen Einleitung  

Syndrome  
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Diagnosen nach ICD-10 F0 Organische, einschließlich symptomatischer psychischer Störungen 

F1 Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 

F2 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 

F3 Affektive Störungen 

F4 Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen 

F5 Verhaltensauffälligkeiten in Verbindung mit körperlichen Störungen und Faktoren 

F6 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 

F8 Entwicklungsstörungen 

F9 Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend 

Übungen 

 

 

 


