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Praktische Hilfe flur Familien

er SUChen nach der Geburt
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen!

Sie sind eine engagierte Frau mit Erfahrungen in der
Betreuung von Babys und Kleinkindern?

Sie mochten 1 - 2x pro Woche einige Stunden Zeit
verschenken?

wellcome, ein Angebot von pro familia Bamberg, unterstitzt Familien in
den ersten turbulenten Monaten nach der Geburt. Die ehrenamtliche
Mitarbeiterin

- geht mit dem Baby spazieren, wahrend sich die Mutter ausruht

- geht mit den &lteren Kindern auf den Spielplatz oder liest ihnen vor

- wacht Gber den Schlaf des Babys, wéhrend die Mutter Besorgungen
macht, in Ruhe duscht, o. a.

Nehmen Sie Kontakt aufl!

In einem persodnlichen Gesprach erfahren Sie alles Uber die neue Aufgabe.
Regelmallige Treffen mit anderen Ehrenamtlichen, der Kontakt zur
wellcome-Koordinatorin und kostenlose Fortbildungen unterstiitzen Sie in
Ihrem Engagement. Versicherungsschutz besteht. Fahrtkosten werden
erstattet.

Sie bekommen von uns eine Bescheinigung tber Ihr ehrenamtliches
Engagement, das Sie bei Bewerbungen beifiigen kdénnen.

pro familia Bamberg e.V.
Willy-Lessing-Str. 16, 96047 Bamberg
Tel.: 0951-13390-0

Sprechzeit: Montag 10-12 Uhr,
Telefonate werden auch an anderen
Wochentagen aufgenommen.

Email: bamberg@wellcome-online.de
www.wellcome-online.de

Gefordert vom:

Bundesinitiative
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