
 Training zum Umgang mit Gewaltsituationen in 
pädagogischen Arbeitsfeldern 
 Effektive, leicht erlernbare 

Verteidigungstechniken 
 Know How, Handlungssicherheit, „kleine 

Waffenkunde“ 
 Mit Horst Suck, Polizeibeamter und 3. DAN Ju-

Jutsu (Schwarzgurt) 
 Teilnahmezertifikat 

 
 

„Fühl Dich Sicher“- 

Selbstverteidigungsworkshop 

Samstag, 25.04.2015 
10.00-16.00 Uhr 

M12a/00.12 

Mehr Infos auf www.propäd-ev.de oder auf unserer 
Facebook-Seite! 

Anmeldung bis 
19.April 

TN-Betrag: ab 30 € 
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