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Zusammenfassung in Stichworten

m Symbole bieten durch ihre Mehrschichtigkeit die Moglichkeit, Unsagbares zum Aus-
druck zu bringen, und eignen sich deshalb im besonderen MaRe fiir Verstehenspro-
zesse auf dem Gebiet der Religion.

® Die Symboldidaktik ist weniger ein konkreter Inhaltsbereich des Religionsunter-
richts, sondern vielmehr ein Grundprinzip zur ErschlieRung von Religion, das in viel-
faltigen Feldern des Religionsunterrichts (z.B. Biblische Sprache, Gebet, Liturgie,
Kunst, Popularkultur) zum Tragen kommt.

W Ziel einer Symboldidaktik ist die entwicklungsgemiRe Befahigung zum Verstehen von
menschlichen und spezifisch religigsen Symbolen sowie zum Symbolausdruck, im Ju-
gendalter auch zum kritischen Umgang mit Symbolen.

Priifungsaufgaben

»Symbolerfahrungen bilden einen Schliissel fiir das Verstehen von Mérchen,
Legenden, mythischen Erzahlungen und von vielen biblischen Geschichten.«
(Grundlagenplan fiir den katholischen Religionsunterricht in der Grundschule,
Miinchen 1998, 13)

1. Erldutern Sie die Bedeutung eines Symbollernens in der Grundschule! Gehen Sie
dabei auf einen symboldidaktischen Entwurf ein, der Thnen als besonders bedeut-
sam erscheint, und bedenken Sie auch entwicklungspsychologische Implikationen!

2. Beschreiben Sie Ziele und Wege eines Symbollernens im Religionsunterricht der
Grundschule!

3. Skizzieren Sie an einem konkreten Symbol, mit welchen Lehr- und Lernprozessen
Siein einer Unterrichtssequenz die Lebenswelt der Kinder und die christliche
Symboltradition verbinden wiirden!

»Die Schiilerinnen und Schiiler erkennen und deuten Sakramente als symbolische
Handlungen.« (Kirchliche Richtlinien zu Bildungsstandards fiir den katholischen |
Religionsunterricht in den Jahrgangsstufen 5-10, Bonn 2004, 26) I

1. Erldutern Sie an einem Sakrament Ihrer Wahl, inwiefern hier anthropologische und
theologische Deutungsdimensionen aufeinander hezogen werden kénnen!

2. Beschreiben Sie didaktische Schritte, mit denen Sie das gewihite Sakrament in
einer Unterrichtssequenz im Religionsunterricht erschlieRen kénnen!

3. Skizzieren Sie dariiber hinaus Ziele und Schritte eines kritischen Umgangs mit

Symbolen im Jugendalter!

4.3 Asthetisch lernen
4.3 Asthetisch lernen

4.3.1 Herkunft, Ziel und Beschreibung

Die Forderung nach einem dsthetisch orientierten Religionsunterricht ergibt sich von
swei Problemanzeigen her: zum einen von einem postmodernen Krisenbewusstsein aus,
das entgegen den destruktiven Tendenzen der Moderne (Warendsthetik, Beschleunigung,
Materialismus, Ausbeutung, Zerstérung der Natur ...) zu einer Wahrnehmungsfahigkeit
und Weltverantwortung erziehen will, und zum anderen von einem schulkritischen Blick-
winkel aus, der auf die kognitive Verengung, Veroberflachlichung und Beschleunigung
von Bildungsprozessen hinweist.

Fiir religioses Lernen hat ein Zugang liber &sthetische Erfahrung insofern eine be-
sondere Bedeutung, als gerade Religion eine dsthetische Signatur aufweist: Sie kon-
kretisiert sich in poetischer Sprache, Riten, Symbolen und kiinstlerischen Ausdrucks-
formen.

Der Alltagshegriff des Asthetischen erscheint insofern als missversténdlich, als er
haufig auf das dsthetisch Schéne reduziert wird; erkenntnistheoretisch und religions-
padagogisch bedeutet das Postulat nach einem dsthetischen Lernen weit mehr.

Nach Gottfried Bitter (vgl. NHRPG, 234) werden unter dem Begriff der dsthetischen Bil-

dung drei miteinander verbundene Parzellen in den Blick genommen:

o Asthetik als Wahrnehmungslehre und Sinnenbildung: Im Unterschied zur geisti-
gen Erkenntnis beginnt &sthetische Bildung mit dem sinnlich Wahrnehmbaren. Der
Kern dsthetischen Lernens konkretisiert sich demnach in einer Sinnenschulung, die
sich auf alle Bereiche der sinnlichen Wahrnehmung bezieht.

o Asthetik als Kunstbildung: Als Wissenschaft vom Schionen geht es bei der dstheti-
schen Bildung um die Befdhigung zum Umgang mit dem Kunstschénen. Inmitten ei-
ner zerstiickelten Wirklichkeit gilt es, die Harmonie der Kunst aufzusuchen, wahrzu-
nehmen und zu verstehen.

» Asthetik als Weltverhalten: Die verschiedenen Modalititen eines Weltverhaltens
(kognitiv-instrumentell, moralisch-praktisch, &dsthetisch) miissen untereinander
verbunden betrachtet werden; dsthetische Bildung befahigt also nicht nur zur Welt-
wahrnehmung, sondern auch zur verniinftigen Weltdeutung und zu einem entspre-
chenden Handeln in der Welt.

Religionspadagogisch konkretisiert wurde das Prinzip eines dsthetischen Lernens von
Georg Hilger (vgl. Hilger 1997): »Angesichts einer wortreichen Schule und einer allge-
meinen Reiziiberflutung wird hier fiir einen Religionsunterricht votiert, in dem Schiile-
rinnen und Schiiler das sinnenhafte Wahrnehmen, Deuten und Gestalten in Achtsamkeit
und Verlangsamung neu lernen. Solch dsthetisches Lernen ist das Tor zu inneren Welten
und erdffnet Zugang zu religiosen Sehweisen auch der sinnlich erfahrbaren Wirklich-
keit. Es erméglicht tiefere Auseinandersetzungen mit Sinn- und Glaubensfragen sowie
ein neues Handeln«, begriindet er die Bedeutung dieses Prinzips (RD, 334). Hilger diffe-
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4. Prinzipien

renziert dsthetische Bildung in die drei Dimensionen einer dsthetischen Wahrnehmungs-,

Gestaltungs- und Urteilsfahigkeit aus; im Folgenden werden diese drei Dimensionen 50

angeordnet, dass sie unmittelbar in eine mdgliche unterrichtliche Aufeinanderfo[ge

iberfiihrt werden kénnen:

* Wahrnehmungsfahigkeit (aisthesis Wahrnehmung): Asthetische Bildung bedeutet
eine umfassende Wahrnehmungsschulung; diese geht aber iber eine reine Sinnes-
schulung hinaus und zielt auf eine Haltung der Achtsamkeit und Aufmerksamkeit filir
das Leben und die Welt, gerade auch fiir das dort vorfindbare Fremde. Von der gesell-
schaftlichen Ausgangslage eines multimedial bestimmten beschleunigten Umgangs
mit der Welt befahigt dsthetische Erziehung zum Aufbrechen von Seh-Gewohnheiten
und zu einer intensiven sinnlichen Erfahrung. Im Religionsunterricht konkretisiert
sich die Férderung der Wahrnehmungsfahigkeit in der Beféhigung zu einer bestimm-
ten Optik: Die Welt soll mit den Augen des Glaubens erfasst und gedeutet werden; der
Religionsunterricht (ddt ein zum Experimentieren mit den Sehvorschldgen religigser
Tradition, z.B. in der Art und Weise, wie Religionen die Schépfung meditierend, stay-
nend und respektierend betrachten, dem Glauben beispielsweise in Kirchenbauten
einen sinnenfalligen Ausdruck verleihen oder wie von Religion aus gesellschaftliche
Wirklichkeit betrachtet und gestaltet wird.

* Urteilsfahigkeit (katharsis - Unterscheidung, Urteil bzw. noesis — gedankliche
Durchdringung): Zur Wahrnehmung gehért auch das Urteilen und Verstehen, sonst
verbleibt Asthetik auf der Ebene des unverbindlich Schénen. Rationalitit und Aufkls-
rung gehdren notwendig zum Asthetischen Gesamtprogramm, weil nur so der ganze
Mensch mit allen Erkenntnisdimensionen angesprochen und gefordert ist. Insofern
geht es bei dsthetischen Lernprozessen immer auch um eine kritische Distanz zu 3s-
thetischen Wahrnehmungs- und Gestaltungsprozessen, um eine gedankliche Unter-
scheidung und eine reflektiert urteilende Entscheidung, insgesamt also um die Ent-
wicklung von Entscheidungs- und Urteilsfahigkeit.

* Gestaltungsfahigkeit (poiesis — Gestaltung bzw. praxis - Handeln): Asthetische Bil-
dung erstreckt sich auch auf das Gebiet des eigenen dsthetischen Handelns in vielf3l-
tigen methodischen Feldern, bedeutet aber weit mehr als nur die Befdhigung zum
schonen Gestalten: Denn ein sensibler Umgang mit der Welt filhrt unweigerlich auch
in das Feld des verantwortlichen Handelns »Asthetik ist die Mutter der Ethik« (Jiirgen
Werbick): Wer wach und aufmerksam die Welt wahrnimmt, wird sowohl kritisch im
Umgang mit der Asthetik einer Warengesellschaft als auch sensibel fiir die Notwen-
digkeit solidarischen Handelns.

Dieses dreistufige Asthetikprogramm weist vielfaltige Beziige zu erkenntnistheoretischen
und praxisorientierten Lernkonzepten aus der Geschichte der Philosophie, Pidagogik und
Theologie auf: so z.B. zu den drei Seelenkriften nach Augustinus (das verarbeitende
Gedéchtnis, die urteilende Vernunft, der gestaltende Wille), zur Exerzitien-Dynamik nach
Ignatius von Loyola (wahrnehmen - scheiden/unterscheiden/entscheiden - handeln)
oder zum kritischen Sozialprinzip der Kirche (sehen - urteilen — handeln); letztlich geht es
um die Férderung unterschiedlicher hermeneutischer Weltzugdnge, die sich im Prozess des
Lernens wechselseitig ergénzen und kritisch korrigieren. So betrachtet stimmt die These
von Hans-Peter Eggerl: »Religioses Lernen ereignet sich dsthetisch« (vgl. Eggerl 2010).

4.3 Asthetisch lernen

Die drei Dimensionen dsthetischer Bildung schiitzen gerade im konsequenten didakti-
schen Zusammenspiel vor den Gefahren der einzelnen Lernmodi:

o

Drei Dimensionen dsthetischer Bildung
Lernmodus Bedeutung Gefahr
aisthesis  wahrnehmend- Sinnenstdrke vs. Entsinnlichung Sinnesijberﬂfjtun.g
rezeptiv und A-Pathie Gedankenlosigkeit ‘
Konsequenzlosigkeit
katharsis  urteilend- Gedankenfreude vs. Kopf- Verkc?pfung
kommunikativ losigkeit und leere Asthetik Praxisferne
Sinn-Losigkeit
poiesis gestaltend- Lebenskonnerschaft vs. Pragmatism.us
produktiv konsequenzenlose Sinnlichkeit Denkfautheit
und sinnfernes Denken Apathie

Das Prinzip eines dsthetischen Lernens scheint in vielféltigen Dokumgnter! und didakti-
schen Entwiirfen auf, z.B. im Grundlagenplan fiir den Religionsunterricht in der Grund-
schule, als Aufbauprinzip von Lehrplanen oder in Schulbiichern.

4.3.2 Didaktische Horizonte
Schulung der Wahrnehmung - Aufmerksamkeit lernen mit allen Sinnen

Das erste Feld einer dsthetischen Bildung bezieht sich auf die Schulung dgr Wahrneh—
mung mit allen Sinnen. Die Beziige zum Bereich des meditativen Lernens sind ewd?nt;
es geht um eine Reizreduktion und um eine bewusste Wahrnehmung der Wel‘t, der eige-
nen Person und der anderen. Eine vielféltige Sinnesschulung darf aber nicht an der
Oberflache stehen bleiben, sie muss helfen, Tore zur Welt und Tore zur Innenwelt des
Selbst zu erdffnen (vgl. RD GS, 72). In verschiedenen Schritten eines umkreiser!den Vef—
stehens soll die sinnliche duRere Wahrnehmung eines Gegenstands (Was sehe ich?) m1‘F
einerinneren Wahrnehmung der eigenen Vorstellungen (Welche Bilder entstehen dabei
in mir?) korrespondieren (vgl. Altmeyer 2006, 16).

Imaginatives Lernen - Einbildungskraft als Schliisselqualifikation

Asthetische Bildung trigt zur Aktivierung von inneren Bildern bei (vgl. Hilger./.Schf':lm—
beck 2001). Ein imaginatives Lernen erweist sich als religitse Schl[jsselqual‘lﬁliamon,
bei der der sensible Blick nach innen verbunden wird mit der Fihigkeit eines Einfiihlens
in andere und der Entwicklung eines verantwortlichen Maglichkeitssinns bei der Mitg?—
staltung der Welt. Methodisch gibt es vielfiltige Wege einer Einiibung von EmpathIe -in
Fantasiereisen, Bild- und Textbetrachtungen, Standbildern, Bewegungsspielen und
Tdnzen oder Methoden kreativen Schreibens.

193



194

4. Prinzipien

Befahigung zum Ausdruck

Jeder Eindruck braucht einen Ausdruck. Der Weg von der duReren zur inneren Wahrneh-
mung fiihrt zu konkreten Ausdrucksformen, weil nur so die inneren Bilder, Gedanken
und Gefiihle auch zum Ausdruck gebracht werden kdnnen. Werden auf Dauer die Phasen
einer inneren Wahrnehmung ignoriert und nicht in eine Phase einer aktiven Auseinan-
dersetzung und eines reflektierenden Austausches tiberfiihrt, dann entsteht das, was
man in der Lernpsychologie mit »trdgem Wissen« bezeichnet: die Anh&dufung von nicht
als lebensrelevant erkannten Bildungsdepots, deren Nachhaltigkeit bis zur néchsten
Abfrage reicht. Mit handlungsorientierten Methoden (textlich, musikalisch, bildlich,
handwerklich, spielerisch ...) erfolgt nicht nur eine differenziertere Erfassung von
Lerngegenstdnden und ein Zugang zur Tiefenstruktur der darin enthaltenen Erfahrun-
gen, sondern auch eine Befdhigung zur eigenen Positionierung, die sich dann als dis-
kursfahig im Austausch mit den anderen erweisen muss.

Produktive Unterbrechung - Verlangsamung

Entgegen einem Verstdndnis von Lernen, in dem Schule als SchnellstraRe und Lernen
als Stoffverdichtung im Stundentakt betrachtet wird, entgegen einer »Hochgeschwin-
digkeitsdidaktik« pladiert Georg Hilger fiir das Lernziel »Langsamkeit«: Religionsunter-
richt sollte als Ort produktiver Verlangsamung, als Unterbrechung gesehen werden.
Einerseits entspricht eine dsthetische Weltwahrnehmung heutigen Wahrnehmungsmo-
dalitdten, die vor allem multimedial-visuell vonstattengeht; andererseits bricht ein
dsthetischer Religionsunterricht damit, indem er zur Entschleunigung von sinnlichen
Wahrnehmungen beitragt. Gerade der sensible Umgang mit duRerer und innerer Wahr-
nehmung verbindet sich mit einer Wertschitzung des Nachdenkens und Uberlegens, wie
siein Konzepten der Kinderphilosophie kultiviert wird: Nicht die schnelle Antwort, son-
dern das nachdenkliche Gespréch, der respektvolle Umgang mit Fremdem und das Nach-
sinnen iiber die Folgen von Einstellungen und Entscheidungen sind das Ziel eines
Unterrichts, der fiir eine Unterbrechung des Gewohnten sorgen will.
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4.3 Asthetisch lernen

Zusammenfassung in Stichworten

m Asthetische Bildung umfasst drei aufeinander bezogene Dimensionen: die wahrneh-
mend-rezeptive (aisthesis), die urteilend-kommunikative (katharsis) und die gestal-
tend-produktive (pojesis).

@ Ein dsthetischer Religionsunterricht férdert die Wahrnehmungsfahigkeit, befahigt
gleichermaBen die Ausbildung einer Einbildungskraft wie einer vielféltigen Aus-
drucksstarke.

m Asthetische Bildung erfordert eine produktive Verlangsamung von Lernprozessen.

Priifungsaufgaben

Der Religionsunterricht soll die Wahrnehmungs-, Urteils- und Ausdrucksfahigkeit
der Schiilerinnen und Schiiler fordern.

1. Erldutern Sie das religionspadagogische Prinzip, dem dieses Ziel verpflichtet ist!

2. Entfalten Sie die entsprechenden Teilaspekte einer religiésen Kompetenz, die auf
diese Weise aufgebaut werden soll!

3. Konkretisieren Sie Ihre Uberlegungen im Rahmen einer Unterrichtssequenz zu
einem selbst gewdhlten Themenbereich des Lehrplans! |

Asthetik als Wahrnehmungslehre, Kunstbildung und Weltverhalten

1. Begriinden Sie, wieso gerade heute ein dsthetischer Ansatz in der Religionspadago-
gik als bedeutsamer erscheint als in friiheren Zeiten!

2. Skizzieren Sie Ziele und Wege eines dsthetischen Religionsunterrichts!

3. Konkretisieren Sie Ihre Uberlegungen im Umgang mit einem Kunstgegenstand im
Religionsunterricht!
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