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der zentralen Aspekte, die bei der Vorbereitung und Durchfilhrung einer Unterrichts-
stunde eine Rolle spielen. Je nach didaktischer Schule variieren die Bezeichnungen und
gategorien. In der Regel werden Teilziele, Lernchancen oder Teilkompetenzen fiir die
ginzelnen lernpsychologisch genau benannten Phasen (z.B. Einfiihrung/Motivation -
Frarbeitung — Zusammenfassung — Vertiefung - Anwendung} angegeben und mit Hin-
weisen zu den Arbeits- und Sozialformen sowie den zum Einsatz kommenden Materiali-
en und Medien verbunden. Drei hermeneutische Grundbewegungen, mit denen sich die
sentralen Felder einer Unterrichtsdynamik gut auf den Punkt bringen lassen, sind die
Aufeinanderfolge von »Eindruck — Ausdruck ~ Austausch« als Grunddimensionen jedes
Unterrichts (vgl. Mendl 2009b).

Unterrichtsreflexion

Die Evaluation einer Unterrichtsstunde und selbstverstandlich auch einer Unterrichtsrei-
he (siehe dazu ausfiihrlicher: Kap. 5.3) dient der Qualitdtskontrolle des gehaltenen Unter-
richts. Sie umfasst die Ebene der eigenen emotionalen, gedanklichen, dialogischen oder
schriftlichen Auswertung des Unterrichts (Selbst-Evaluation), die Maglichkeit einer Riick-
meldung durch AuBenstehende, z.B. Kollegen, oder mittels technischer Gerite, z.B. einer
yideoaufzeichnung (Fremdevaluation) oder durch die Schiilerinnen und Schiiler auf ver-
schiedenen Ebenen (Riickmeldung durch die Evaluation der Lernergebnisse bei miindli-
chen und schriftlichen Proben, aber auch unmittelbare SchiilerduBerungen oder Auswer-
tung der sonstigen Schiilerergebnisse). Die Konsequenzen aus der Unterrichtsreflexion
sollen mittelfristig in die folgende Jahresplanung einflieRen, sie kénnen aber bereits
kurzfristig bei den weiteren Unterrichtseinheiten zu didaktischen Anderungen fiihren. Im
Kontext eines kompetenzorientierten Lehrens und Lernens kommt der Befdhigung der
Lernenden zur selbststindigen Reflexion und Evaluation des Lernergebnisses und des
Lernprozesses eine besondere Bedeutung zu.

5.1.3 Elementarisierung als Kern der Unterrichtsvorbereitung

Die wechselseitige Bezogenheit von Glaubenswelt und Lebenswelt (Korrelation) ist der
Ausgangspunkt religisen Lernens. Wenn es um die didaktische Konkretisierung dieses
Postulats geht, das seit der Wiirzburger Synode Giiltigkeit fiir den katholischen Religi-
onsunterricht besitzt, didaktisch aber niein einem lberzeugenden, iibergreifenden pra-
xisrelevanten Modell umgesetzt wurde, kann man auf das in der evangelischen Religi-
onspadagogik (Karl E. Nipkow, Friedrich Schweitzer; »Tiibinger Schule; vgt. Schweitzer
u.a. 1995; Schweitzer 2003) entwickette Modell einer didaktischen Elementarisierung
zuriickgreifen; dieses setzt am Konzept einer kategorialen Bitdung nach Wolfgang Kiafki
an, mit dem eine Verbindung von einer rein formal-subjektorientierten Bildung (Gefahr:
die Inhalte werden ausgeblendet) und einer rein materialen Bildung (Gefahr: das ler-
nende Subjekt findet keine Beriicksichtigung) hergestellt wird. Das Elementarisierungs-
konzept leistet also die Aufgabe von wechselseitigen ErschlieBungsprozessen zwischen
dem Unterrichtsgegenstand und dem lernenden Subjekt. Als »elementar« erweist sich
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das Konzept in doppelter Bedeutung: es geht um die elementare Vereinfachuﬂg v
Unterrichtsgegenstanden mit Blick auf die jeweilige Lerngruppe und gleichzeitig yp, die

Konzentration auf den grundlegenden (elementaren) Kern der Sache. Die Ermittlyng

zentraler elementardidaktischer Schritte dient Lehrerinnen und Lehrern bei der konzen-
trierten Vorbereitung des Unterrichts als analytisches Raster: Auf verschiedenen Ebenen
und unter verschiedenen theoretischen Gesichtspunkten werden immer wieder Glaubep
und Leben miteinander in Beziehung gebracht (Beispiele fiir alle Schritte: vgl. Mend|
2002a).

Das Elementarisierungsmodell erlaubt also »eine Lesart von Korrelation, die Glaubg
und Leben in ihrem gegenseitigen Bezug ernst nimmt« (Riegel 201G, 110).

N
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Lernstoffe (Texte, Erzdhlungen, historische Zusammenhinge, Problemskizzen, dogmati-
sche Themen, ethische Dilemmata ...} sind komplexe Gebilde mit vielfiltigen Deutungs-
perspektiven, die sach- und adressatengemiR auf das fiir die Lerngruppe Wesentliche
reduziert werden miissen. Lehrpldne leisten hier bereits eine gewisse Vorarbeit, indem
die Stoffe dort unter einem bestimmten Fokus prasentiert werden. Diesen zu erkennen

5.1 Planung von Religionsunterricht

pzw. selbst zu bestimmen, ist die Leistungsaufgabe des ersten Elementarisierungs-
schritts. Er impliziert das, was aus anderen Fichern und didaktischen Konzepten unter
dem Begriff der Sachanalyse bekannt ist: Die Eigenart des Bildungsinhalts soll entdeckt
und eingegrenzt werden. Gleichzeitig leistet dieser Schritt aber mehr als nur eine reine
cachanalyse: Es geht im Sinne einer didaktischen Konzentration auf das Elementare
pereits um die Ermittlung grundlegender, fiir die Lerngruppe relevanter Strukturen des
Tnhalts. Nach einer umfassenden Analyse des Lerngegenstands soll eine elementarisie-
rende Zuspitzung dessen erfolgen, was letztlich Gegenstand der vorzubereitenden
Unterrichtsstunde ist (vgl. Sitzberger 2005, 95).

Grundfrage: Worin liegt die besondere, elementare Charakteristik (Struktur, Bedeutung)
des Gegenstandes?

Elementare Erfahrungen

Der zweite Schritt kontextualisiert den Unterrichtsgegenstand in die Lebenswelt der
schiilerinnen und Schiiler hinein - in die reale (ven der konkreten Lerngruppe her
gedacht) undin die potenzielle (wenn man Studien zur Kindheits- und Jugendforschung
heranzieht). Lerngegenstdnde werden von Schiilerinnen und Schiilern dann als bedeut-
sam erkannt, wenn diese einen erfahrungshezogenen Widerhall in der eigenen Lebens-
welt entdecken. Deshalb ist die Frage zu stellen: Uber welche zum vorgegebenen Thema
analogen Erfahrungen verfiigen die heutigen Kinder und Jugendlichen und die Schiile-
rinnen und Schiiler der Lerngruppe?

Zwei weitere Perspektiven impliziert dieser Schritt: Es geht nicht nur um die Erfah-
rungsdimension auf der Schiilerseite, sondern auch um die in den Sachthemen enthal-
tenen Erfahrungsdimensionen; dies wahrzunehmen ist wichtig, um ein problemati-
sches, lineares Denkschema im Sinne von »hier die menschliche Erfahrung - dort der
Glaube« abzuwehren. Fin Beispiel: In der Exodustradition spiegeln sich die Unterdrii-
ckungs- und Befreiungserfahrungen des Volkes Israel, die wiederum auf dhnliche Erfah-
rungsfelder bei den Schiilerinnen und Schiilern bezogen werden kdnnen. Beide Erfah-
rungsebenen - die der Sache und die der Schiilerinnen und Schiiler - sollen also
in einen produktiven Dialog gebracht werden. Dies beinhaltet neben analogen Erfah-
rungen aber auch das Aufdecken von Kontrasterfahrungen in den Texten, die nicht mit
den Erfahrungen der Schiilerinnen und Schiiler ibereinstimmen, die jedoch gerade des-
halh als starke Perturbationen (»Verstérungen«; ein konstruktivistischer Fachbegriff,
siehe Kap. 4.5), in der Konfrontation mit fremden Erfahrungswelten eine unterrichtli-
che Wirkung haben kénnen.

Grundfragen:

* Welche (menschliche, religidse) Erfahrung enthdlt der Gegenstand?

* {ber welche Erfahrungshorizonte beziiglich des Themenfeldes verfiigen die Schiilerin-
nen und Schiiler?
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Elementare Zugénge

Weil das Verstehen von Kindern und Jugendlichen lebensweltlich und lebensgeschichy.
lich geprdgt ist, stellt sich von einer entwicklungspsychologischen Perspektive aus die
Frage nach einem ersten Zugang.

Dieser sollte aber mehr sein als eine oberflichliche Motivation fiir den Gegenstang
sondern vielmehr ein starker Schliissel fiir die sich dann {iber die ganze Stunde eTstre:
ckende Auseinandersetzung mit dem Thema. Es geht also um die grundlegende Perspek.
tive, von der aus ein Unterrichtsgegenstand dem Entwicklungsstand und der Lebenswalp
der Kinder gem#R entfaltet werden kann. Das Material fiir diesen Elementarisiemngs_
schritt wurde bereits beim vorherigen Schritt gesammelt - bei der Suche nach maglichen
gemeinsamen Erfahrungsdimensionen. Nun muss von einer entschiedenen schiilergri.
entierten Option her ein mdglicher erster Zugang und dann die weiteren Zugénge ausge-
wéhlt werden. Solche Zugénge kinnen beispielsweise narrativ, biografisch, historisch,
ethisch, erfahrungsorientiert, biblisch, kultur-phdnomenologisch oder liturgisch sein,

Grundfrage: Auf welche Weise kann der Gegenstand fiir die konkreten Lerngruppen
(Entwicklungs- und Lebensbezug!) eingefiihrt werden, sodass von Anfang an eine
Jruchtbare Auseinandersetzung mit ihm in Gang gesetzt wird?

Elementare Wahrheiten

Werden die Elementarisierungsschritte in der hier vorgestellten Reihenfolge vollzogen,
dann dient die Reflexion iiber die elementare Wahrheit nochmals der Riickvergewisse-
rung iiber den zentralen, bedeutungsvollen Kern der Unterrichtsstunde. Dies trigt dazu
bei, dass jenseits platter Begriindungsstrukturen (»weil's halt im Lehrplan steht«) ein
Ringen um den besonderen theologischen Wert jeder Einzelstunde erfolgt. Es ist hilf-
reich, das Ringen um die elementare Sinnmitte in dreifacher Hinsicht auszudifferenzie-
ren: Es geht um das, was aufgrund der vorausgegangenen Analyseschritte als zentrale
Wahrheit »an sich« auf der Sachseite ermittelt wurde, die dann in begriindeter elemen-
tarer Form als »Wahrheit fiir mich« den Schiilern zugemutet werden soll. Gleichzeitig
befindet sich auch die Lehrkraft inmitten dieses Lernprozesses und muss sich die Frage
stellen, welche Bedeutung die Wahrheitszumutung auch fiir sie selbst hat. Insofern
erweist sich die Frage nach der Wahrheitim Kontext des Elementarisierungskonzepts als
eine dulerst dynamische: Es geht um eine lebenserschlieBende und die Lebensvorstel-
lungen interpretierende Wahrheit und damit global um den Aufweis der Lebensférder-
lichkeit aller Theologie und Religionspidagogik.

Grundfragen:

* Was ist die (theologische, existenzielle) Grundaussage des Gegenstandes?
» Inwiefern betrifft es Sie als Lehrperson?

* Was kann und soll den Schiilerinnen und Schiilern zugemutet werden?
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lementare Lernwege

it diesem letzten Schritt an der Schnittstelle zwischen Unterri:.:h.tsplanur?g unq
_qestaltung soll gewdhrleistet werden, dass das Projekt der‘Elementar.mer'ung nicht pe1
der Vorbereitung stehen bleibt, sondern sich im konkreten Unterrichtin seiner ﬁrundnj—
tention bewdhrt. Die ersten vier Schritte einer didaktischen Planungsphase miinden in
die Formulierung einer elementaren Lernintention filr die gesamte geplante Unter-
richtsstunde und in Einzelintentionen zur genaueren Beschreibung einzelner Phasen
des Unterrichts (vgl. Sitzberger 2005, 99; Mendl 2005, 73ff)

Das Grundanliegen des Elementarisierungsmodells, der permanente Wechselbezug
swischen Lerngegenstand und Schiiler, muss auch im Stundenverlauf didaktisch du.rch-
puchstabiert werden; entsprechend einer konstruktivistischen Lernt'heon'e (s1e‘he
Kap. 4.5) bieten sich besonders solche Lernformen an, die die _I_ernend_en nicht als passive
empfanger von Informationen verstehen, sondern sie als aktiv und sinnz nhaft Verarbei-
tende mit dem Lerngegenstand verbinden. Im Einklang mit dem geschilderten Gesamt-
vunzept eines »guten« Religionsunterrichts (siehe Kap. 5.1) erhdht die Dynamik des .Ele-
mentarisierungsmodells den Spannungsbogen des Religionsunterrichts, weil neben einer
planbaren Grundstruktur immer wieder ungeplante und lberraschende Beziige zum The-
ma, Erkenntnisse und Ideen filr eine konstruktive vertiefte Weiterarbeit erfolgen werden.

Grundfrage: Mit welchen didaktischen Arrangements kann efn permanenter q’r’alogr'_scher
Lermprozess zwischen den Schiilerinnen und Schiitern und dem Gegenstand inszeniert
und wachgehalten werden?

Dieses mehrschrittige Verfahren eines Elementarisierungsprozesses erdffnet den Leh-
renden handhabbare Suchlinien bei der Vorbereitung und Burchfiihrung des Religions-
unterrichts. Berufsanfangern fordert der Umgang mit dem Elementarisierungsmodell
einige Geduld und Anstrengung ab, weil anstatt einer vorschnellen Didaktisierung und
Methodisierung des Unterrichts grundlegende Fragehaltungen eingeiibt werden sollen,
auf welchen Ebenen man das Zueinander von Unterrichtsgegenstand und aktiver Schii-
lerrezeption vorab reflektieren kann. Ziel ist es, dass bei wachsender Routine diese
grundsitzlichen Fragerichtungen zunehmend prozedural verfligbar sein sollen und
automatisiert vonstattengehen konnen.

Die Bestimmung des passenden Orts fiir eine didaktische Elementarisierung weist
gleichzeitig auf ein Defizit der Lehrerbildungssysteme hin: Die Elementarisierung
scheint besonders geeignet fiir die griindliche Aufbereitung von Unterrichtssequenzen
und deren nachhaltige schiilerorientierte Strukturierung; im Sinne einer elementaren
Zuspitzung erfolgt dann eine Konkretisierung auf die Einzelstunden und deren Ausar-
beitung hin. Im Rahmen unterrichtspraktischer Studien und manchmal auch in der Re-
ferendariatsaushildung besteht die Gefahr der Fixierung auf visitierte Einzelstunden
und einer verkiirzten Sicht auf Unterricht als isolierte 45-Minuten-Einheiten. Vom Ele-
mentarisierungsmodell aus kénnte man gréRere Bégen spannen und im Sinne der nach-
folgend geschilderten Kompetenzorientierung (Kap. 5.1.4) an einem systematischen
Aufbau von Teilkompetenzen arbeiten.
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ysammenfassung in Stichworten

@ Sowohlvom Gegenstand Religion her als auch von den lernenden Subjekten aus ent-
ziehen sich Lernprozesse im Religionsunterricht einer starren Planbarkeit im Voraus,

m Gleichzeitig erfordert ein ordentliches Unterrichtsfach unter Einbezug allgemeiner
Planungs- und Zielprinzipien eine begriindete und transparente Planung des Unter-
richts auf allen Ebenen und in Verschrinkung der beteiligten PlanungsqroRen.

w Das Modell der Elementarisierung soll dazu befdhigen, in nachvollziehbaren Schrit-
ten Lerngegenstande so aufzubereiten, dass Glauben und Leben in eine wechselseit;-
ge Beziehung gebracht werden kdnnen.

Priifungsaufgaben

Die Vorbereitung des Religionsunterrichts - ein »Planungs-Widerfahrnis-Gemisch«

1. Erlautern Sie planbare und unplanbafe Momente des Religionsunterrichts ung
formulieren Sie aus dem Zueinander beider Momente Folgerungen fiir die Vorberei-
tung von Religionsunterricht!

2. Skizzieren Sie langfristige Voriiberlegungen und Elemente einer lebenslangen
»Planungskultur«!

3. Beschreiben Sie migliche Wege und Ziele einer Reflexion von Religionsunterricht
und konkretisieren Sie dies auf eine Unterrichtseinheit nach frefer Wahl hin!

Elementarisierung als Kern der Unterrichtsvorbereitung ‘

1. Erlautern Sie die Bedeutung des didaktischen Modells der Elementarisierung im
Kontext der Vorbereitung von Religionsunterricht!

2. Skizzieren Sie das Vorgehen und die Teilschritte anhand eines interreligitisen
Themas aus dem Lehrplan Threr Schulform.

3. Diskutieren Sie, ausgehend von einem eigenen Beispiel, den Wert und die Grenzen
des Elementarisierungsmodells fiir die Berufspraxis einer Religionslehrerin und ‘
eines Religionslehrers!




