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Elementares Musiktheater 
– was ist das?

u 5 zentrale Leitsätze:

1. Die eigenen Wünsche und Möglichkeiten aller 
Mitwirkenden stehen im Vordergrund

2. Die Mitwirkenden werden auf allen Ebenen selbst 
kreativ tätig

3. Alle Spielskizzen sind als Modelle zu betrachten

4. Die Ausgewogenheit der Gestaltungsmittel sei 
besonders betont

5. Die Entwicklung und Herausforderung von 
Selbständigkeit

Manuela Widmer, Spring ins Spiel, Fidula Verlag, 2004



EMT ist eine Spielform, die aus dem Reichtum aller 
Ausdrucksformen schöpft, in der Musik, Wort und Tanz 
gleichberechtigt im szenischen Spiel zusammenwirken.

u Elementares Musiktheater ist ein Spiel mit folgenden Elementen …

u … auf der Basis der Wünsche und Möglichkeiten der Mitwirkenden.

Musik
- Lieder 
- Instrumentalstücke 
- Klangimprovisationen
- Bewegungs-
begleitung

Theater
- alle üben alle Rollen
- Lebendige Kulisse
- Singendes Erzählen 
- Rhythmische 
Sprechstücke
- Requisiten und 
Kostüme

Bewegung
- Tanz
- Bewegungs-
darstellung



Spielelemente

u Bewegung: Gestaltung von Charakteren, Raumwege, Gruppengestaltung, 
Tänze

u Instrumentale Gestaltung: Schall(Klang-)spiele, Instrumental Stücke, 
Bewegungsbegleitung

u Singen und Sprechen: Lieder erfinden/umdichten, Singendes Erzählen

u Bühnengestaltung und Requisite folgt dem Grundsatz des „Armen 
Theaters“ – so viel wie nötig, so wenig wie möglich



https://youtu.be/lrO8R8BeNT0

Zum Kennenlernen: 
Elementares Musiktheater mit Romakindern aus Rumänien 
(Manuela & Michel Widmer 2017)

https://youtu.be/lrO8R8BeNT0

